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Presentacion

Altar Familiar - Segundo Semestre 2026

Con gratitud a Dios, ponemos en sus manos el material del Altar Familiar — Segundo
Semestre 2026, preparado con el deseo de seguir fortaleciendo la vida espiritual de las
familias de nuestras iglesias locales.

Durante los primeros meses del ano, muchas familias apartaron un tiempo semanal para
reunirse alrededor de la Palabra de Dios, orar juntas y fortalecer sus relaciones. Creemos que
cada uno de esos encuentros ha sido una semilla sembrada en el corazén de nifos,
adolescentes, jévenes y adultos.

En este segundo semestre continuaremos recorriendo temas practicos y relevantes para la
vida familiar, abordando asuntos como la alegria cristiana, la toma de decisiones sabias, la
influencia positiva, las relaciones intergeneracionales, la mayordomia de las bendiciones de
Dios y la fidelidad del Senor a lo largo de la vida.

Nuestro anhelo es que cada reunion familiar se convierta en una oportunidad para crecer en
la fe, fortalecer los vinculos del hogar y transmitir los valores del Reino de Dios a las nuevas
generaciones. Que este material sea una herramienta para acercar mas a las familias al
corazon de Dios y para recordar que los hogares siguen siendo el primer lugar donde la fe se
vive, se ensenay se comparte.

Oramos para que el Sefor bendiga cada altar levantado en casa y que Su presencia continle
guiando a nuestras familias con amor, sabiduria y esperanza.

Dr. Carlos Jiménez
Director Ejecutivo de Desarrollo Integral de la Familia
Iglesia de Dios, América Central




;QUE ES EL ALTAR
FAMILIAR?

e Elaltar familiar es un tiempo especial en el que toda la familia se reline para
estudiar la Palabra de Dios; buscando direccion y guia para la vida diaria.

e Esuntiempo de didlogo sincero, donde cada miembro de la familia tiene
oportunidad de compartir lo que siente y piensa a la luz de la Palabra de
Dios; fortaleciendo los lazos familiares y espirituales.

e Aunque recomendamos que sean los lunes,
cada familia puede elegir el diay la hora en
la que todos los miembros de la familia se
comprometen a estar presentes.

e Disponer de 30 a 45 minutos para este
¢QUE DEBEMOS TOMAR tiempo familiar.
EN CUENTA PARA HACER

EL ALTAR FAMILIAR? e Evitar todo tipo de distracciones durante

este tiempo (televisor, musica, video juegos,
celulares). El celular se puede utilizar para

leer y compartir la Palabra de Dios.

e Todos los miembros de la familia participan
y expresan brevemente sus opiniones.

1.Tener la leccidn de esa semana en forma impresa o digital.
2.Uno de los miembros de la familia inicia con palabras de
oracion (brevemente).
3. Por turnos, leen los miembros de la familia, los parrafos de la
leccion.
. ¢COMO HACER
4.Conforme vayan leyendo, subraya o anota las ideas que les EL ALTAR
llamaron la atencion. FAMILIAR?
5.Reflexiona y compartir. Cada persona debe expresar
brevemente una idea de lo que leyeron. Tomen un minuto para
decirles a todos lo que piensan y por qué es importante.
6.Leer las preguntas que se presentan.
7.0rar, agradeciéndole a Dios por la familia y las actividades de la
semana de cada integrante. 4
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ALTAR FAMILIAR

“Cultivando un corazon agradecido en todo tiempo”
2 9 J U N I O " Recomendado pararealizarse los lunes

(© Duracién sugerida: 30-45 minutos

_\Version biblica: Reina-Valera 1960

(SEMANA 5) ULTIMA SEMANA DE JUNIO

TEMA: CULTIVANDO UN CORAZON AGRADECIDO EN TODO TIEMPO

() VERSICULO CLAVE

SALMOS 92:1 (RVR1960)

“BUENO ES ALABARTE, OH JEHOVA,Y CANTAR SALMOS A TU NOMBRE,
OH ALTISIMO."

INTRODUCCION
Es facil agradecer a Dios cuando todo marcha bien, pero la verdadera gratitud nace

cuando reconocemos Su bondad en toda circunstancia. Una familia agradecida aprende
a ver la mano de Dios no solo en las grandes bendiciones, sino también en los pequefos
detalles de cada dia.

REFLEXION BIBLICA
La gratitud es mucho mas que decir "gracias". Es una actitud del corazén que reconoce
que todo lo bueno proviene de Dios. Cuando una familia cultiva la gratitud, cambia su
manera de ver la vida. En lugar de enfocarse Unicamente en los problemas o en lo que
falta, aprende a valorar las bendiciones que Dios ya ha dado.

La gratitud también fortalece la fe. Cuando recordamos lo que Dios ha hecho en el
pasado, encontramos confianza para enfrentar el presente y esperanza para el futuro.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @
e ;Qué bendiciones hemos recibido de Dios durante este ano?

e :Por qué aveces es mas facil quejarnos que agradecer?
e :Como podemos practicar la gratitud de manera mas intencional en nuestro hogar?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Tomen una hoja y escriban juntos al menos diez razones por las cuales estan
agradecidos a Dios como familia. Luego lean la lista en voz alta y den gracias al Senor
por cada una de ellas.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por Tu amor, Tu cuidado y Tu fidelidad. Ayddanos a desarrollar corazones
agradecidos y a reconocer Tu mano en cada aspecto de nuestra vida. Que en nuestro
hogar nunca falte la gratitud hacia Ti. En el nombre de Jesus. Amén.

5
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ALTAR FAMILIAR
“"La familia y su influencia en el mundo"”

J l | L I O " Recomendado pararealizarse los lunes
(© Duracién sugerida: 30-45 minutos

. _\Version biblica: Reina-Valera 1960

SEMANA 1 (PRIMER LUNES DE JULIO)
TEMA: LA ALEGRIA DEL SENOR EN NUESTRO HOGAR
(1) VERSICULO CLAVE
NEHEMIAS 8:10 (RVR1960)
“NO 0S ENTRISTEZCAIS, PORQUE EL GOZO DE JEHOVA ES VUESTRA FUERZA."

INTRODUCCION

Vivimos en un mundo donde abundan las preocupaciones, las malas noticias y las
presiones diarias. Sin embargo, Dios desea que nuestras familias experimenten una
alegria que no dependa de las circunstancias, sino de Su presencia. El gozo del Senor es
una fortaleza que sostiene al hogar en los tiempos buenos y también en los momentos
dificiles.

REFLEXION BiBLICA

La Biblia hace una diferencia entre la felicidad y el gozo. La felicidad suele depender de
lo que sucede a nuestro alrededor, mientras que el gozo proviene de una relacion con
Dios. Por eso, una familia puede atravesar desafios y aun asi mantener la esperanzay la
paz.

Cuando el gozo del Senor llena el hogar, cambia la manera en que enfrentamos los
problemas, nos relacionamos unos con otros y vemos el futuro. La alegria que Dios
produce fortalece el corazdn, mejora el ambiente familiar y nos recuerda que el Sefor
sigue teniendo el control. Una familia que aprende a cultivar el gozo encuentra fuerzas
para seguir adelante y se convierte en una fuente de animo para quienes la rodean.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @
e :Cual es la diferencia entre felicidad y gozo?

e :Qué cosas suelen robarnos el gozo como familia?
e :Como podemos cultivar la alegria del Sefior en nuestro hogar diariamente?
ACTIVIDAD FAMILIAR.

Cada miembro compartira un momento en el que Dios le dio fuerzas en una situacion
dificil. Luego elaboren una lista de motivos de alegria y coloquenla en un lugar visible
durante la semana.
ORACION FINAL.
Senor, gracias porque nuestro gozo no depende de las circunstancias, sino de Tu
presencia. Llena nuestro hogar de alegria, esperanza y gratitud. Ayudanos a reflejar el
gozo que proviene de Tiy a ser una familia que transmite animo a los demas. Amén.

6
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" SEMANA 2 (SEGUNDO LUNES DE JULIO)
TEMA: APRENDIENDO A CELEBRAR LAS BENDICIONES DE DIOS

DESARROLLO INTEGRAL
E LA FAMIL

(. A\VERSICULO CLAVE PR
SALMOS 126:3 (RVR1960)

"GRANDES COSAS HA HECHO JEHOVA CON NOSOTROS;

ESTAREMOS ALEGRES."

INTRODUCCION

Con frecuencia nos enfocamos en las necesidades, los problemas o las metas que aun
no hemos alcanzado, y olvidamos detenernos para reconocer todo lo que Dios ya ha
hecho por nosotros. Celebrar las bendiciones de Dios no es un acto de orgullo, sino una
expresion de gratitud y reconocimiento a Su fidelidad. Como familia, necesitamos
aprender a recordar y valorar las obras del Senor en nuestra vida.

REFLEXION BIBLICA
El pueblo de Israel reconocio que las grandes cosas que habian experimentado no eran
producto de su esfuerzo Unicamente, sino de la intervenciéon de Dios. Esa comprension
produjo alegria, gratitud y adoracion. De la misma manera, nuestras familias deben
aprender a identificar las evidencias de la bondad de Dios en la vida diaria.

Celebrar las bendiciones de Dios fortalece nuestra fe y nos ayuda a enfrentar el futuro
con confianza. Cuando recordamos lo que El ha hecho, renovamos nuestra esperanza y
desarrollamos un corazén agradecido que reconoce Su mano en cada etapa de la vida.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. ¢

e :Cuales son algunas bendiciones que Dios nos ha dado durante este ano?
e ;Por qué es importante recordar las obras de Dios en nuestra vida?
e :Como podemos celebrar de manera practica la fidelidad de Dios como familia?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Tomen una hojay escriban juntos al menos diez bendiciones que Dios les ha concedido
como familia durante los Ultimos meses. Luego den gracias a Dios por cada una de ellas
y guarden la lista para leerla nuevamente al final del afo.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por Tu fidelidad y por todas las bendiciones que has derramado sobre
nuestra familia. Ayudanos a no olvidar Tus bondades y a mantener siempre un corazén
agradecido. Que podamos celebrar Tus obras y compartir con otros el testimonio de Tu
amor y cuidado. En el nombre de Jesus. Amén.

7
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J%NTWS
" SEMANA 3 (TERCER LUNES DE JULIO)

TEMA: MANTENIENDO LA ESPERANZA EN TIEMPOS DIFICILES

LI VERSICULO CLAVE

ROMANOS 15:13 (RVR1960)

"Y EL DIOS DE ESPERANZA OS LLENE DE TODO GOZO Y PAZ EN EL CREER,
PARA QUE ABUNDEIS EN ESPERANZA POR EL PODER DEL ESPIRITU SANTO."

INTRODUCCION

Toda familia enfrenta momentos dificiles. Hay situaciones que pueden generar
preocupacion, tristeza o incertidumbre. Sin embargo, como hijos de Dios, nuestra
esperanza no esta basada en las circunstancias, sino en las promesas del Sefor.
Cuando confiamos en EL, encontramos fuerzas para seguir adelante aun en medio de las
pruebas.

REFLEXION BIBLICA
La esperanza cristiana no es un simple deseo de que las cosas mejoren; es la confianza
firme de que Dios esta obrando aun cuando no podemos verlo. El sigue teniendo el
control de nuestra vida y de nuestra familia, incluso en los momentos mas dificiles.

Cuando mantenemos nuestra mirada en Dios, la esperanza protege nuestro corazén del
desanimo y nos ayuda a perseverar. Las pruebas pueden ser temporales, pero las
promesas del Senor permanecen para siempre. Una familia que conserva la esperanza
aprende a caminar por fe y no solamente por lo que ve.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. ¢

e :Qué situaciones pueden hacer que una persona pierda la esperanza?
e :CoOmo podemos animarnos mutuamente cuando atravesamos momentos dificiles?
e :Qué promesas de Dios nos ayudan a mantener la esperanza?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Cada miembro compartira una situacién dificil que Dios le ayudd a superar en el pasado.
Luego conversen sobre como esa experiencia fortalece la confianza para enfrentar los
desafios actuales.

ORACION FINAL.
Senor, gracias porque TU eres nuestra esperanza en todo momento. Cuando
enfrentamos dificultades, ayudanos a confiar en Tus promesas y a recordar que nunca

nos abandonas. Llena nuestro hogar de paz, fe y esperanza para seguir adelante. En el
nombre de JesUs. Amén.

8
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" SEMANA 4 (CUARTO LUNES DE JULIO)

TEMA: COMPARTIENDO ALEGRIA CON QUIENES NOS RODEAN
|| VERSICULO CLAVE

FILIPENSES 4:4 (RVR1960)

“REGOCIJAOS EN EL SENOR SIEMPRE. OTRA VEZ DIGO: ;REGOCIJAOS!"

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

INTRODUCCION

La alegria que Dios pone en nuestro corazén no esta destinada Unicamente para nuestro
beneficio. El Sefor desea que seamos instrumentos de animo, esperanza y bendicion
para quienes nos rodean. En un mundo donde muchas personas viven cargadas de
preocupaciones y dificultades, una familia llena del gozo de Dios puede marcar una gran
diferencia.

REFLEXION BiBLICA

El apdstol Pablo escribié estas palabras mientras enfrentaba circunstancias dificiles,
demostrando que el gozo verdadero no depende de las condiciones externas, sino de
una relacion firme con Dios. Cuando nuestra alegria tiene su origen en el Sefor,
podemos compartirla aun en medio de los desafios de la vida.

Una familia que vive con alegria transmite esperanza a otros mediante sus palabras,
actitudes y acciones. Un gesto amable, una palabra de animo o una muestra de amor
pueden convertirse en una oportunidad para reflejar a Cristo. Dios puede usar nuestro
hogar para llevar consuelo y alegria a quienes necesitan recordar que no estan solos.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. ¢

e :De qué manera podemos compartir la alegria de Dios con otras personas?

e ;Conocemos a alguien que necesite animo o esperanza en este momento?

e ;Como pueden nuestras actitudes influir positiva o negativamente en quienes nos
rodean?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Como familia, identifiquen a una persona o familia que esté atravesando un momento
dificil. Durante la semana envien una nota de animo, realicen una llamada, oren por
ellos o tengan un detalle especial para demostrarles el amor de Dios.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por el gozo que has puesto en nuestros corazones. Ayudanos a compartir
esa alegria con quienes nos rodean y a ser instrumentos de esperanza y bendicién. Que
nuestras palabras, acciones y actitudes reflejen Tu amor y animen a otros a confiar en
Ti. En el nombre de Jesls. Amén.

9
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ALTAR FAMILIAR

“Tomando decisiones sabias en familia”
A G O S T 0 “"“Recomendado pararealizarse los lunes

(O Duracién sugerida: 30-45 minutos

! Version biblica: Reina-Valera 1960

“"* SEMANA 1 (PRIMER LUNES DE AGOSTO)

TEMA: BUSCANDO LA SABIDURIA DE DIOS

LI VERSICULO CLAVE

SANTIAGO 1:5 (RVR1960)

“y SI ALGUNO DE VOSOTROS TIENE FALTA DE SABIDURIA, PIDALA A DIOS,

EL CUAL DA A TODOS ABUNDANTEMENTE Y SIN REPROCHE, Y LE SERA DADA."

INTRODUCCION
Todos los dias tomamos decisiones. Algunas parecen sencillas, mientras que otras
pueden influir significativamente en nuestra vida y en la de nuestra familia. En un
mundo lleno de opiniones, consejos e informacion, necesitamos mas que conocimiento;
necesitamos la sabiduria que proviene de Dios. Una familia sabia aprende a buscar la
direccion del Senor antes de actuar.

REFLEXION BIBLICA
La sabiduria biblica no consiste Unicamente en saber muchas cosas, sino en aplicar
correctamente los principios de Dios a la vida diaria. Por eso Santiago nos anima a
acudir al Sefior cuando necesitamos direccién, confiando en que El esta dispuesto a
guiarnos. Dios ve lo que nosotros no vemos y conoce las consecuencias de cada
decision.
Cuando una familia busca la sabiduria de Dios, aprende a depender menos de los
impulsos y mas de la direccién divina. Las decisiones tomadas con oracion, reflexiony
fundamento biblico suelen producir paz, unidad y mejores resultados. La sabiduria de
Dios protege a la familia de errores innecesarios y la conduce por caminos seguros.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. ¢
e ;Qué diferencia existe entre conocimiento y sabiduria?

e :Por qué es importante buscar a Dios antes de tomar decisiones importantes?
e .En qué area de nuestra vida familiar necesitamos mas sabiduria actualmente?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Como familia, identifiquen una decision que deban tomar en las préximas semanas.
Escriban en una hoja como podrian buscar la direccion de Dios antes de decidir. Luego
oren juntos pidiendo sabiduria para actuar conforme a Su voluntad.

ORACION FINAL.

Sefor, reconocemos que necesitamos Tu sabiduria para vivir y tomar decisiones correctas. Ayudanos a
buscarte antes de actuar y a confiar en Tu direccidn. Guia nuestros pensamientos, palabras y decisiones
para que honremos Tu nombre en todo lo que hagamos. En el nombre de Jests. Amén.
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" SEMANA 2 (SEGUNDO LUNES DE AGOSTO)
TEMA: APRENDIENDO A DISCERNIR LO CORRECTO
LI VERSICULO CLAVE

HEBREOS 5:14 (RVR1960)

"PERO EL ALIMENTO SOLIDO ES PARA LOS QUE HAN ALCANZADO MADUREZ,
PARA LOS QUE POR EL USO TIENEN LOS SENTIDOS EJERCITADOS EN EL
DISCERNIMIENTO DEL BIEN Y DEL MAL."

INTRODUCCION
Vivimos en una sociedad donde constantemente se nos presentan diferentes opciones,

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

opiniones y caminos. No todo lo que parece bueno es correcto, ni todo lo que es popular
agrada a Dios. Por eso, las familias cristianas necesitan desarrollar la capacidad de
discernir entre lo que conviene y lo que no conviene, entre lo que honra a Dios y lo que
puede alejarnos de Su voluntad.

REFLEXION BiBLICA

El discernimiento espiritual es la capacidad de evaluar las situaciones desde la
perspectiva de Dios. No se trata simplemente de distinguir entre lo bueno y lo malo, sino
de reconocer aquello que es mejor y mas agradable al Sefor. Este discernimiento se
desarrolla cuando conocemos la Palabra de Dios y aprendemos a aplicarla a nuestra
vida diaria.

Una familia que cultiva el discernimiento toma decisiones con mayor sabiduria y evita
muchos problemas innecesarios. Antes de seguir una tendencia, aceptar una influencia
o tomar una decision importante, aprende a preguntarse: ¢Esto honra a Dios? ;Me
acerca mas a EI? ¢Produce buenos frutos en mi vida y en mi familia? Estas preguntas
ayudan a caminar con seguridad y fidelidad.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. (9
» :Por qué es importante aprender a discernir entre lo correcto y lo incorrecto?
» ;Qué situaciones actuales requieren discernimiento por parte de nuestra familia?
e :CoOmo nos ayuda la Biblia a tomar mejores decisiones?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Conversen sobre una situacion cotidiana (amistades, entretenimiento, redes sociales,
estudios, trabajo o decisiones familiares). Analicen juntos qué principios biblicos
podrian ayudarles a discernir la mejor decision. Luego oren pidiendo direccion y

sabidurl"a.
ORACION FINAL.
Sefor, ayudanos a desarrollar discernimiento espiritual para reconocer lo que te agrada

y rechazar aquello que nos aparta de Tu voluntad. Danos sabiduria para tomar
decisiones correctas y un corazén sensible a Tu voz. Que nuestra familia camine
siempre en Tus caminos. En el nombre de Jesus. Amén.

11
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" SEMANA 3 (TERCER LUNES DE AGOSTO)

TEMA: EL VALOR DE ESCUCHAR CONSEJOS SABIOS

LI VERSICULO CLAVE

PROVERBIOS 15:22 (RVR1960)

"LOS PENSAMIENTOS SON FRUSTRADOS DONDE NO HAY CONSEJO;
MAS EN LA MULTITUD DE CONSEJEROS SE AFIRMAN."

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

INTRODUCCION

Dios no nos cred para caminar solos. Muchas veces, antes de tomar una decisién
importante, necesitamos escuchar la orientacion de personas maduras, piadosas y
experimentadas. Una familia sabia reconoce que el consejo correcto puede evitar
errores y ayudar a encontrar el mejor camino.

REFLEXION BIBLICA

La Biblia ensena repetidamente la importancia del consejo sabio. Dios suele usar a
padres, lideres espirituales, maestros y creyentes maduros para guiarnos y ayudarnos a
ver aspectos que quizas nosotros no estamos considerando. Escuchar consejo no es una
senal de debilidad, sino de humildad y madurez.

Las familias que aprenden a buscar y valorar consejos sabios toman decisiones mas
equilibradas y seguras. Esto no significa seguir cualquier opinién, sino aprender a
identificar aquellas voces que estan alineadas con la Palabra de Dios y que desean
genuinamente nuestro bienestar. Un buen consejo puede ahorrarnos muchos
problemas y acercarnos mas a la voluntad del Senor.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @
e Por qué algunas personas tienen dificultad para pedir consejo?
* ;Qué caracteristicas debe tener una persona para dar un consejo sabio?
e :Quiénes han sido personas de influencia positiva y consejo en nuestra vida
familiar?
ACTIVIDAD FAMILIAR.
Como familia, hagan una lista de personas que consideran ejemplos de fe y sabiduria.

Conversen sobre qué cualidades admiran de ellas y cdmo sus consejos han impactado
positivamente sus vidas.

ORACION FINAL.
Senor, gracias por las personas que has puesto en nuestro camino para guiarnosy
aconsejarnos. Danos humildad para escuchar, discernimiento para reconocer los
consejos sabios y disposicién para obedecer Tu voluntad. Ayidanos a tomar decisiones
que te honreny fortalezcan a nuestra familia. En el nombre de Jesus. Amén.

12
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" SEMANA 4 (CUARTO LUNES DE AGOSTO)

TEMA: DECISIONES QUE CONSTRUYEN EL FUTURO
LI VERSICULO CLAVE

GALATAS 6:7-8 (RVR1960)

"NO 0S ENGANEIS; DIOS NO PUEDE SER BURLADO: PUES TODO LO QUE EL HOMBRE
SEMBRARE, ESO TAMBIEN SEGARA. PORQUE EL QUE SIEMBRA PARA SU CARNE,

DE LA CARNE SEGARA CORRUPCION; MAS EL QUE SIEMBRA PARA EL ESPIRITU,
DEL ESPiRITU SEGARA VIDA ETERNA."

INTRODUCCION
Cada decision que tomamos es como una semilla que plantamos. Aunque algunas

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

decisiones parecen pequenas e insignificantes, con el tiempo producen resultados que
impactan nuestra vida y la de nuestra familia. Por eso es importante comprender que las
decisiones de hoy estan construyendo el futuro que viviremos manana.

REFLEXION BIBLICA

La Palabra de Dios nos ensena el principio de la siembra y la cosecha. Nuestras
palabras, habitos, prioridades y decisiones producen consecuencias. Dios nos invita a
sembrar aquello que agrada al Espiritu, porque esas decisiones generan bendicion,
crecimiento y vida para nuestra familia.

Las familias sabias no viven Unicamente pensando en el presente, sino que consideran
el impacto futuro de sus acciones. Decisiones como buscar a Dios, fortalecer las
relaciones familiares, administrar bien los recursos y vivir conforme a los principios
biblicos son inversiones que produciran frutos duraderos. Cada dia tenemos la
oportunidad de sembrar para el futuro que deseamos construir.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. ¢

* ;Qué decisiones que tomamos hoy pueden afectar nuestro futuro como familia?
e ;Qué buenas semillas estamos sembrando actualmente en nuestro hogar?
e :Qué areas necesitamos fortalecer para construir un mejor futuro?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Tomen una hoja y dibujen un arbol. En las raices escriban las decisiones y valores que

desean fortalecer como familia (oracién, respeto, honestidad, servicio, amor, etc.). En
las ramas escriban los frutos que esperan ver en el futuro. Conversen sobre como las
decisiones de hoy pueden producir esos resultados.

ORACION FINAL.
Senor, ayudanos a tomar decisiones que honren Tu nombre y construyan un futuro sélido para
nuestra familia. Danos sabiduria para sembrar buenas semillas y perseverancia para esperar los
frutos que Tu produciras en Tu tiempo. Que cada decisidon que tomemos nos acerque mas a Tu
voluntad. En el nombre de JesUs. Amén. 13

IDAMCE.ORG DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA



Y SEMANA 5 (QUINTO LUNES DE AGOSTO)
TEMA: TENIENDO EL VALOR DE HACER LO CORRECTO

LI VERSICULO CLAVE

JOSUE 24:15 (RVR1960)

"Y SI MAL OS PARECE SERVIR A JEHOVA, ESCOGEOS HOY A QUIEN SIRVAIS;
PERO YO Y MI CASA SERVIREMOS A JEHOVA."

INTRODUCCION

Saber qué es lo correcto no siempre significa que sera facil hacerlo. En ocasiones, la
presion de otras personas, las costumbres de la sociedad o nuestros propios deseos
pueden llevarnos en una direccioén diferente a la voluntad de Dios. Por eso, ademas de
sabiduria y discernimiento, necesitamos valentia para tomar decisiones correctas.

REFLEXION BIBLICA

Josué reunio al pueblo de Israel y los desafidé a tomar una decisidn clara respecto a
quién servirian. El entendia que las decisiones espirituales no pueden posponerse
indefinidamente. Con conviccién declard: "Yo y mi casa serviremos a Jehova". Su
decisién no dependié de la opinidn popular, sino de su compromiso con Dios.

Las familias cristianas también enfrentan decisiones que requieren firmeza. A veces
hacer lo correcto implica ir contra la corriente, rechazar lo que todos hacen o
mantenerse fieles a los principios biblicos. Sin embargo, cuando elegimos obedecer a
Dios, fortalecemos nuestra fe y damos un ejemplo poderoso a las nuevas generaciones.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. ¢
e :Por qué aveces es dificil hacer lo correcto?
e :Qué situaciones pueden presionar a una familia a tomar malas decisiones?
e ;Como podemos ayudarnos mutuamente a permanecer firmes en nuestros valores
cristianos?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Como familia, escriban una declaracion similar a la de Josué que exprese los valores y
compromisos que desean mantener en su hogar. Coléquenla en un lugar visible como
recordatorio de su decision de seguir a Dios.

ORACION FINAL.
Senor, danos la valentia para hacer lo correcto aun cuando no sea lo mas facil.

Ayudanos a mantenernos firmes en Tus principios y a tomar decisiones que honren Tu
nombre. Que nuestra familia sea un ejemplo de fidelidad y obediencia a Ti. En el nombre
de Jesus. Amén.
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ALTAR FAMILIAR
"La familia que influye positivamente"
7 Recomendado para realizarse los lunes

S E PTI E M B R E (® Duracién sugerida: 30-45 minutos

[ Version biblica: Reina-Valera 1960

“=*SEMANA 1 (PRIMER LUNES DE SEPTIEMBRE)

TEMA: SIENDO LUZ DENTRO Y FUERA DEL HOGAR

L VERSICULO CLAVE

MATEO 5:14-16 (RVR1960)

"WVOSOTROS SOIS LA LUZ DEL MUNDO; UNA CIUDAD ASENTADA SOBRE UN MONTE

NO SE PUEDE ESCONDER. NI SE ENCIENDE UNA LUZ Y SE PONE DEBAJO DE UN ALMUD,
SINO SOBRE EL CANDELERO, Y ALUMBRA A TODOS LOS QUE ESTAN EN CASA.

ASI ALUMBRE VUESTRA LUZ DELANTE DE LOS HOMBRES, PARA QUE VEAN VUESTRAS
BUENAS OBRAS, Y GLORIFIQUEN A VUESTRO PADRE QUE ESTA EN LOS CIELOS."

INTRODUCCION
Dios no nos llamo a vivir nuestra fe de manera privada o aislada. Asi como una lampara

ilumina la oscuridad, el Senor desea que nuestras familias reflejen Su amor, Su verdad y
Sus valores en cada lugar donde se desarrollan. Un hogar que camina con Dios puede
convertirse en una influencia positiva para vecinos, amigos, companeros de estudioy de
trabajo.

REFLEXION BIBLICA
Jesus ensend que Sus seguidores son la luz del mundo. La luz no hace ruido ni busca
llamar la atencion sobre si misma; simplemente ilumina. De la misma manera, una
familia cristiana influye a través de su ejemplo, sus palabras y sus acciones. Cuando
vivimos con integridad, amor y obediencia a Dios, otros pueden ver el caracter de Cristo
reflejado en nuestra vida. Ser luz comienza dentro del hogar. La forma en que nos
tratamos, resolvemos conflictos, servimos y demostramos amor habla mas fuerte que
cualquier discurso. Una familia que honra a Dios en privado tendra un impacto positivo
también en publico, convirtiéndose en un testimonio vivo de la gracia y el poder
transformador del Senor.
PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. (9

e ;Qué significa ser luz en nuestro hogar?

e :Como puede nuestra familia influir positivamente en otras personas?

e :Qué areas de nuestra vida familiar necesitan reflejar mejor el caracter de Cristo?
ACTIVIDAD FAMILIAR.
Cada miembro identificara una accion concreta que puede realizar durante la semana
para ser luz en su entorno (escuela, trabajo, vecindario o iglesia). En la siguiente reunion
familiar compartan cémo les fue.

ORACION FINAL.
Senor, gracias porque nos has llamado a ser luz en medio de este mundo. Ayudanos a reflejar Tu amory
Tu verdad dentro y fuera de nuestro hogar. Que nuestras palabras, acciones y decisiones permitan que

otros te conozcan y te glorifiquen. En el nombre de Jesus. Amén. 15
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" SEMANA 2 (SEGUNDO LUNES DE SEPTIEMBRE)

TEMA: EL PODER DEL BUEN EJEMPLO

LI VERSICULO CLAVE

1 TIMOTEO 4:12 (RVR1960)

"NINGUNO TENGA EN POCO TU JUVENTUD, SINO SE EJEMPLO DE LOS
CREYENTES EN PALABRA, CONDUCTA, AMOR, ESPIRITU, FE Y PUREZA."

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

INTRODUCCION

Las personas aprenden mas por lo que observan que por lo que escuchan. Dentro de la
familia sucede lo mismo. Los hijos observan a sus padres, los hermanos se observan
entre siy cada miembro del hogar influye en los demas mediante su ejemplo. Dios nos
llama a vivir de tal manera que nuestras acciones respalden nuestras palabras.

REFLEXION BIBLICA

Pablo exhorté a Timoteo a ser ejemplo en diferentes areas de su vida. Esto nos recuerda
que el testimonio no depende de la edad, sino del caracter. Cada integrante de la familia
tiene la oportunidad de influir positivamente en los demas mediante su conducta, sus
palabras y sus decisiones diarias.

El buen ejemplo tiene un impacto que muchas veces no vemos de inmediato. Una
actitud de respeto, honestidad, servicio o perseverancia puede marcar profundamente
la vida de quienes nos rodean. Cuando una familia decide vivir conforme a los principios
de Dios, se convierte en una escuela practica donde las nuevas generaciones aprenden
como seguir a Cristo.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. (2

e :Qué personas han sido un buen ejemplo para nuestra vida?
e :Qué actitudes o comportamientos vale la pena imitar?
e :Qué ejemplo estamos dando a los demas miembros de nuestra familia?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Cada miembro mencionara una cualidad positiva que admira en otro integrante de la
familia. Luego conversen sobre como pueden fortalecer esas cualidades y convertirse
en mejores ejemplos para los demas.

ORACION FINAL.

Senor, ayudanos a ser un buen ejemplo en nuestras palabras, acciones y decisiones.
Que nuestra vida refleje Tu amor y Tu verdad, y que podamos influir positivamente en
nuestra familia y en quienes nos rodean. En el nombre de Jesus. Amén.
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" SEMANA 3 (TERCER LUNES DE SEPTIEMBRE)
TEMA: INFLUENCIANDO A OTROS CON NUESTRA FE
LI VERSICULO CLAVE

MATEO 5:13 (RVR1960)

“VOSOTROS SOIS LA SAL DE LA TIERRA; PERO SI LA SAL SE DESVANECIERE,
:CON QUE SERA SALADA? NO SIRVE MAS PARA NADA, SINO PARA SER
ECHADA FUERA Y HOLLADA POR LOS HOMBRES."

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

INTRODUCCION

Dios no nos llamo Unicamente a creer, sino también a influir. Asi como la sal transforma
aquello con lo que entra en contacto, nuestra fe debe impactar positivamente a las
personas que nos rodean. Una familia que vive para Dios tiene la oportunidad de ser un
instrumento de bendicion en su comunidad, su iglesia y su entorno diario.

REFLEXION BiBLICA
Jesus utilizo la figura de la sal para ensenar que Sus seguidores deben marcar una

diferencia en el mundo. La sal preserva, da sabor y transforma. De igual manera, cuando
una familia vive de acuerdo con los principios de Dios, puede influir positivamente en
otras personas mediante su testimonio, sus valores y sus acciones.

La influencia mas poderosa no proviene de lo que decimos, sino de lo que vivimos.
Cuando otros observan una familia que ama, perdona, sirve y confia en Dios, pueden ser
motivados a acercarse al Senor. Nuestra fe no debe quedarse dentro de las paredes del
hogar; debe extenderse para bendecir y animar a quienes nos rodean.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @
e Qué significa ser "sal de la tierra" en la actualidad?
» :De qué maneras puede nuestra familia influir positivamente en otras personas?
e :Qué areas de nuestro testimonio podemos fortalecer para reflejar mejor a Cristo?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Piensen en una persona o familia que necesite animo, apoyo o una muestra del amor de
Dios. Como familia, planifiquen una accion concreta para bendecirles durante la
semana, ya sea mediante una visita, una llamada, una oracién o un acto de servicio.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por llamarnos a ser una influencia positiva en este mundo. Ayudanos a
vivir una fe auténtica que refleje Tu amor y Tu verdad. Que nuestra familia pueda ser un
instrumento de bendicidén para otros y que muchas personas puedan conocerte a través
de nuestro testimonio. En el nombre de Jesus. Amén.
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" SEMANA 4 (CUARTO LUNES DE SEPTIEMBRE)
TEMA: UN HOGAR QUE REFLEJA A CRISTO

L1 VERSICULO CLAVE ~o
EFESIOS 5:1-2 (RVR1960)

"SED, PUES, IMITADORES DE DIOS COMO HIJOS AMADOS.

Y ANDAD EN AMOR, COMO TAMBIEN CRISTO NOS AMO, Y SE ENTREGO

A S MISMO POR NOSOTROS, OFRENDA Y SACRIFICIO A DIOS EN OLOR FRAGANTE."

INTRODUCCION
Cada familia transmite algo a quienes la observan. Algunas reflejan armonia, otras

compromiso, otras generosidad. Como creyentes, nuestro mayor anhelo debe ser que
nuestro hogar refleje a Cristo. Mas que una imagen perfecta, Dios desea que nuestras
familias manifiesten Su amor, Su gracia y Su verdad en la vida cotidiana.

REFLEXION BIBLICA

Pablo exhorta a los creyentes a ser imitadores de Dios y a caminar en amor. Esto
significa que nuestras relaciones familiares deben estar marcadas por las mismas
caracteristicas que vemos en JesUs: amor, paciencia, perdon, humildad y servicio.
Cuando Cristo transforma nuestro corazon, esa transformacion también debe reflejarse
en nuestro hogar.

Un hogar que refleja a Cristo no es un hogar sin problemas, sino un hogar que enfrenta
sus desafios buscando la direccion de Dios. Cuando los miembros de la familia
aprenden a amarse, respetarse y apoyarse mutuamente, se convierten en un testimonio
visible del poder transformador del evangelio para quienes los rodean.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. (2

e :Qué caracteristicas de Jesus deberian verse con mayor claridad en nuestra familia?
e ;Qué fortalezas reflejan actualmente el caracter de Cristo en nuestro hogar?
e ;Qué areas necesitamos entregar mas a Dios para parecernos mas a Jesus?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Lean juntos los frutos del Espiritu en Galatas 5:22-23. Luego, cada miembro escogera
una de esas cualidades que desea fortalecer durante la semana. Al finalizar, oren unos
por otros para que Dios produzca ese fruto en sus vidas.

ORACION FINAL.

Senor, queremos que nuestro hogar refleje Tu amor y Tu caracter. Ayddanos a
parecernos mas a Jesus en nuestras palabras, actitudes y acciones. Que quienes nos
rodean puedan ver en nuestra familia la gracia, la paz y el amor que solo Tu puedes dar.
En el nombre de Jesus. Amén. 18
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ALTAR FAMILIAR

“Honrando a cada generacion”

0 CT U B R E "~ Recomendado para realizarse los lunes
(© Duracion sugerida: 30-45 minutos

LI Version biblica: Reina-Valera 1960

“"* SEMANA 1 (PRIMER LUNES DE OCTUBRE)

TEMA: EL VALOR DE NUESTROS MAYORES

LI VERSICULO CLAVE

LEVITICO 19:32 (RVR1960)

"DELANTE DE LAS CANAS TE LEVANTARAS, Y HONRARAS EL ROSTRO DEL
ANCIANO, Y DE TU DIOS TENDRAS TEMOR. YO JEHOVA."

INTRODUCCION
Vivimos en una cultura que con frecuencia valora mas la juventud, la novedad y la

rapidez que la experiencia y la sabiduria acumulada con los anos. Sin embargo, la Biblia
ensena que los adultos mayores merecen respeto, honra y consideracion. Dios desea
que las familias reconozcan el valor de quienes han recorrido el camino antes que
nosotros y han dejado huellas de fe, perseverancia y aprendizaje.

REFLEXION BIBLICA
Desde el Antiguo Testamento, Dios establecid el principio de honrar a los mayores. Esta

honra no se basa Unicamente en la edad, sino en el reconocimiento de la experiencia,
las ensenanzas y el legado que han acumulado a lo largo de la vida. Los adultos mayores
representan una fuente de sabiduria que puede enriquecer a las nuevas generaciones.
Cuando una familia aprende a valorar a sus mayores, fortalece los vinculos entre
generaciones y crea un ambiente de respeto mutuo. Escuchar sus historias, aprender de
sus experiencias y demostrarles amor y gratitud no solo los bendice a ellos, sino que
también enriquece a toda la familia. La honra es una expresion practica del amor de
Dios.
PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @

e :Qué cosas hemos aprendido de nuestros padres, abuelos o personas mayores?

e :Por qué cree Dios que debemos honrar a los adultos mayores?

e :Como podemos demostrar mas respeto y gratitud hacia ellos?
ACTIVIDAD FAMILIAR.
Si hay un adulto mayor en la familia, dediquen tiempo para escuchar alguna historia
importante de su vida. Si no es posible, llamen o visiten a un abuelo, familiar o miembro
mayor de la iglesia para expresarle aprecio y gratitud por su influencia.

ORACION FINAL.

Sefor, gracias por las generaciones que han caminado antes que nosotros. Ayudanos a valorar, respetar y
honrar a los adultos mayores. Permitenos aprender de su sabiduria y reconocer el legado que han dejado
en nuestras vidas. Que nuestra familia sea un ejemplo de amor y honra entre generaciones. En el nombre
de Jesus. Amén. 19
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DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

" SEMANA 2 (SEGUNDO LUNES DE OCTUBRE)

TEMA: APRENDIENDO DE QUIENES CAMINARON ANTES

|| VERSICULO CLAVE

PROVERBIOS 13:20 (RVR1960)

"EL QUE ANDA CON SABIOS, SABIO SERA;

MAS EL QUE SE JUNTA CON NECIOS SERA QUEBRANTADO."

INTRODUCCION
Una de las mayores bendiciones que Dios nos da es la oportunidad de aprender de

quienes han recorrido el camino antes que nosotros. Cada generacion acumula
experiencias, lecciones y ensefianzas que pueden ayudar a las generaciones mas
jovenes a evitar errores y tomar mejores decisiones. La sabiduria no siempre se aprende
en los libros; muchas veces se transmite a través de la vida de personas que han
caminado fielmente con Dios.

REFLEXION BIBLICA
La Biblia ensena que caminar con personas sabias influye positivamente en nuestra

vida. Los padres, abuelos, lideres espirituales y creyentes maduros tienen experiencias
qgue pueden convertirse en valiosas lecciones para quienes vienen detras. Escuchar sus
consejos y aprender de sus vivencias es una muestra de humildad y sabiduria.

Dios disefno a la familia para que las generaciones compartieran conocimiento, valores y
fe. Cuando los mas jovenes escuchan y valoran las experiencias de quienes los
precedieron, fortalecen su caracter y amplian su perspectiva. A su vez, los mayores
encuentran propdsito al invertir en las nuevas generaciones y compartir las ensefanzas
que Dios les ha permitido adquirir a lo largo de los anos.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. (2

e :Qué leccion importante hemos aprendido de nuestros padres, abuelos o mentores?
e :Por qué aveces nos cuesta escuchar la experiencia de otros?
e :Qué experiencias valiosas podriamos compartir con las generaciones mas jévenes?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Inviten a un abuelo, padre, madre o adulto mayor a compartir una leccion que haya
aprendido a lo largo de su vida. Luego, cada miembro de la familia escribira una
ensenanza que desea recordar y aplicar en su vida.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por las personas que has puesto en nuestro camino para ensefarnos y guiarnos.
Danos humildad para escuchar, aprender y valorar la experiencia de quienes han caminado
antes que nosotros. Ayudanos también a transmitir con fidelidad las lecciones que Tu nos has
ensenado. En el nombre de Jesus. Amén. 20
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" SEMANA 3 (TERCER LUNES DE OCTUBRE)
TEMA: CONSTRUYENDO PUENTES ENTRE GENERACIONES
|| VERSICULO CLAVE N
SALMOS 145:4 (RVR1960)

"GENERACION A GENERACION CELEBRARA TUS OBRAS,

Y ANUNCIARA TUS PODEROSOS HECHOS."

INTRODUCCION
Dios nunca tuvo la intencion de que las generaciones caminaran separadas. Su disefno
siempre ha sido que nifios, jévenes, adultos y adultos mayores aprendan unos de otros,
compartan experiencias y crezcan juntos en la fe. Cuando las generaciones se
desconectan, se pierden oportunidades valiosas de aprendizaje y crecimiento; pero
cuando se unen, la familia se fortalece y el legado de Dios continta avanzando.

REFLEXION BiBLICA

El salmista declara que una generacion debe anunciar a la siguiente las obras de Dios.
Esto nos ensena que la fe no esta destinada a quedarse en una sola generacion, sino a
ser compartida y transmitida continuamente. Dios desea que los mayores compartan su
experiencia, mientras que los mas jovenes aportan energia, entusiasmo y nuevas
perspectivas.

Construir puentes entre generaciones requiere intencién, respeto y disposicion para
escucharse mutuamente. Cuando cada generacion se siente valorada, la familia se
enriquece. Los mas jovenes reciben direccion y sabiduria, mientras que los mayores
encuentran propdsito al invertir en quienes vienen detras. Asi se crea una familia mas
fuerte y unida alrededor de los propdsitos de Dios.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. (2

e ;Qué podemos aprender de las generaciones mayores de nuestra familia?

e ;Qué aportan las generaciones mas jovenes al hogar?

e ;Como podemos fortalecer la relacion entre las diferentes generaciones de nuestra
familia?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Organicen un tiempo especial donde los adultos mayores compartan una experiencia

importante de su vida y los mas jévenes compartan sus sueios y desafios actuales.
Luego identifiquen juntos qué pueden aprender unos de otros y oren agradeciendo a
Dios por cada generacion representada en la familia.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por el regalo de las diferentes generaciones que forman nuestra familia. Ayudanos a
valorarnos mutuamente, a escucharnos con respeto y a aprender unos de otros. Que podamos construir

puentes de amor, comprension y fe que fortalezcan nuestro hogar y glorifiquen Tu nombre. En el nombre
de Jesus. Amén. 21
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" SEMANA 4 (CUARTO LUNES DE OCTUBRE)
TEMA: DEJANDO UN LEGADO DE FE

LI VERSICULO CLAVE

2 TIMOTEO 1:5 (RVR1960)

"TRAYENDO A LA MEMORIA LA FE NO FINGIDA QUE HAY EN TI, LA CUAL HABITO
PRIMERO EN TU ABUELA LOIDA, Y EN TU MADRE EUNICE, Y ESTOY SEGURO QUE EN TI
TAMBIEN."

INTRODUCCION
Todas las familias dejan una herencia. Algunas herencias son materiales, otras son

emocionales, pero las mas valiosas son las espirituales. La fe, los valores y el ejemplo
de una vida dedicada a Dios pueden impactar generaciones mucho después de que
hayamos partido de esta tierra. Como familia, debemos preguntarnos: ;qué legado
estamos construyendo para quienes vienen detras de nosotros?

REFLEXION BIBLICA
Cuando Pablo escribié a Timoteo, destacé la influencia espiritual de su abuela Loida y

de su madre Eunice. Ellas no solo le ensenaron acerca de Dios, sino que vivieron una fe
auténtica que marcé profundamente su vida. Gracias a ese legado, Timoteo llegd a ser
un lider que sirvié fielmente al Sefor.

El legado de fe no se transmite Unicamente mediante ensenanzas, sino también a traves
del ejemplo diario. Cada oracion, cada acto de obediencia, cada decisién que honra a
Dios y cada conversacion espiritual en el hogar contribuyen a formar la proxima
generacién. Una familia que vive para Dios hoy esta sembrando semillas que daran fruto
durante muchos anos.
PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. (9
e ;Qué legado espiritual hemos recibido de nuestros padres, abuelos o mentores?
e :Qué valores y ensefanzas deseamos transmitir a las préximas generaciones?
e ;Qué acciones concretas podemos tomar para fortalecer nuestro legado de fe?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Cada miembro escribird una cualidad o valor cristiano que le gustaria dejar como legado

a las futuras generaciones (amor, integridad, oracion, servicio, fidelidad, generosidad,
etc.). Luego compartan sus respuestas y oren para que Dios les ayude a vivir esos
valores diariamente.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por las personas que sembraron fe en nuestra vida. Ayudanos a ser fieles administradores
del legado espiritual que hemos recibido. Que nuestras palabras, acciones y ejemplo inspiren a las
préximas generaciones a seguirte y amarte. Permite que nuestra familia deje una huella de fe que
glorifique Tu nombre por muchos afnos. En el nombre de Jesus. Amén. 22
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ALTAR FAMILIAR

“Mayordomos de las bendiciones de Dios”

N OVI E M B R E "~ Recomendado para realizarse los lunes
(© Duracion sugerida: 30-45 minutos
LI Version biblica: Reina-Valera 1960

=== SEMANA 1 (PRIMER LUNES DE NOVIEMBRE)

TEMA: ADMINISTRANDO BIEN NUESTRO TIEMPO

LI VERSICULO CLAVE

EFESIOS 5:15-16 (RVR1960) ) )

"MIRAD, PUES, CON DILIGENCIA COMO ANDEIS, NO COMO NECIOS

SINO COMO SABIOS,APROVECHANDO BIEN EL TIEMPO,
PORQUE LOS DIAS SON MALOS."

INTRODUCCION

El tiempo es uno de los regalos mas valiosos que Dios nos ha dado. A diferencia de otras
cosas, el tiempo que pasa no puede recuperarse. Por eso, una familia sabia aprende a
administrar bien cada dia, dedicando tiempo a lo que realmente tiene valor eterno. La
manera en que usamos nuestro tiempo revela nuestras prioridades y aquello que ocupa
el primer lugar en nuestro corazon.

REFLEXION BiBLICA

Pablo exhorta a los creyentes a vivir sabiamente y a aprovechar bien el tiempo. Esto
implica tomar decisiones conscientes sobre como invertimos nuestras horas, nuestros
dias y nuestros esfuerzos. Muchas veces estamos tan ocupados que descuidamos areas
importantes como la familia, la comunién con Dios o el servicio a los demas.
Administrar bien el tiempo no significa vivir apresurados, sino aprender a dar prioridad a
aquello que verdaderamente importa. Cuando una familia coloca a Dios en primer lugar,
aparta tiempo para compartir juntos, orar, servir y fortalecer sus relaciones. El tiempo
invertido en estas areas produce frutos que permanecen mucho mas alla de las
actividades pasajeras.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @

e (En qué actividades invertimos la mayor parte de nuestro tiempo?

e :Qué cosas importantes solemos posponer o descuidar?

e :Como podemos administrar mejor nuestro tiempo como familia?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Como familia, hagan una lista de las actividades mas importantes de su semana. Luego
identifiquen una accion practica que les ayude a dedicar mas tiempo a Dios, a la familia
0 al servicio a otros. Escriban ese compromiso y ponganlo en practica en la semana.

ORACION FINAL.

Sefor, gracias por el tiempo que nos has regalado. Ayudanos a usarlo sabiamente y a invertirlo en aquello
que tiene verdadero valor. Enséianos a establecer prioridades correctas y a aprovechar cada oportunidad
para honrarte y fortalecer nuestra familia. En el nombre de Jesus. Amén.
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" SEMANA 2 (SEGUNDO LUNES DE NOVIEMBRE)
TEMA: ADMINISTRANDO NUESTROS RECURSOS

LI VERSICULO CLAVE

1 PEDRO 4:10 (RVR1960)

"CADA UNO SEGUN EL DON QUE HA RECIBIDO, MINISTRELO A LOS OTROS, COMO
BUENOS ADMINISTRADORES DE LA MULTIFORME GRACIA DE DIOS."

INTRODUCCION

Todo lo que tenemos proviene de Dios. Nuestros recursos incluyen mucho mas que el
dinero; también abarcan nuestras capacidades, talentos, oportunidades, conocimientos
y bienes materiales. Dios nos llama a ser buenos administradores de todo lo que ha
puesto en nuestras manos, utilizandolo con sabiduria y responsabilidad para bendecir a
nuestra familiay a los demas.

REFLEXION BiBLICA

La Biblia ensena que somos administradores y no duenos absolutos de lo que
poseemos. Dios nos confia recursos para que los utilicemos de manera sabia, honestay
generosa. Cuando reconocemos que todo proviene del Senor, aprendemos a cuidar
mejor lo que tenemos vy a utilizarlo para cumplir Sus propositos.

Una familia que administra bien sus recursos evita el desperdicio, planifica con
prudenciay busca honrar a Dios en sus decisiones. Ademas, comprende que los
recursos no son Unicamente para el beneficio personal, sino también para servir, ayudar
y bendecir a otros. La buena administracion refleja gratitud y fidelidad hacia Dios.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. (2

e :Qué recursos ha confiado Dios a nuestra familia?
e :Coémo podemos administrar mejor lo que tenemos?
e :De qué manera podemos utilizar nuestros recursos para bendecir a otras personas?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Como familia, hagan una lista de los recursos que Dios les ha dado (tiempo, talentos,
conocimientos, bienes materiales, oportunidades, etc.). Luego conversen sobre una
forma practica de utilizar uno de esos recursos para servir o ayudar a alguien durante la
semana.

ORACION FINAL.

Sefor, gracias porque todo lo que tenemos proviene de Ti. Ayudanos a ser administradores fieles y
responsables de los recursos que nos has confiado. Danos sabiduria para utilizarlos correctamente y un
corazon dispuesto a compartir con quienes lo necesitan. Que nuestra familia te honre en la manera en que
administra Tus bendiciones. En el nombre de Jesus. Amén. 24
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" SEMANA 3 (TERCER LUNES DE NOVIEMBRE)
TEMA: EL VALOR DEL TRABAJO Y LA DILIGENCIA
LI VERSICULO CLAVE

COLOSENSES 3:23 (RVR1960)

"Y TODO LO QUE HAGAIS, HACEDLO DE CORAZON, COMO PARA EL SENOR
Y NO PARA LOS HOMBRES."

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

INTRODUCCION

El trabajo es una bendicién de Dios y una oportunidad para desarrollar nuestros
talentos, servir a los demas y proveer para nuestras necesidades. Desde temprana
edad, es importante que cada miembro de la familia comprenda el valor del esfuerzo, la
responsabilidad y la diligencia. Dios honra a quienes realizan sus tareas con excelenciay
una actitud correcta.

REFLEXION BIBLICA

La Biblia ensena que nuestro trabajo debe hacerse como para el Senor. Esto significa
qgue no debemos esforzarnos Unicamente cuando alguien nos observa o nos reconoce,
sino actuar con integridad y responsabilidad en todo momento. Ya sea estudiando,
trabajando, sirviendo en la iglesia 0 ayudando en casa, cada tarea puede convertirse en
una forma de honrar a Dios.

La diligencia produce crecimiento, confianza y buenas oportunidades. En contraste, la
perezay la irresponsabilidad suelen traer dificultades y limitan nuestro desarrollo.
Cuando una familia aprende a valorar el trabajo y el esfuerzo, forma personas
comprometidas, agradecidas y preparadas para cumplir los propositos que Dios tiene
para sus vidas.
PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @

e :Qué nos ensena Dios acerca del trabajo y la responsabilidad?

e ;Por qué es importante hacer bien nuestras tareas, aunque parezcan pequenas?

e :Como podemos demostrar diligencia en nuestras responsabilidades diarias?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Cada miembro de la familia identificard una responsabilidad que necesita mejorar
durante la semana (estudios, trabajo, tareas del hogar, servicio, etc.). Escriban ese
compromiso y oren unos por otros para cumplirlo con excelencia y buena actitud.
ORACION FINAL.
Senor, gracias por el trabajo, las capacidades y las oportunidades que nos has dado. Ayudanos a
ser diligentes, responsables y fieles en todo lo que hacemos. Que nuestro esfuerzo refleje

nuestro amor por Tiy sea una bendicion para nuestra familia y para quienes nos rodean. En el
nombre de JesUs. Amén.
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" SEMANA 4 (CUARTO LUNES DE NOVIEMBRE)
TEMA: LA GENEROSIDAD QUE HONRA A DIOS
LI VERSICULO CLAVE

2 CORINTIOS 9:7 (RVR1960)

"CADA UNO DE COMO PROPUSO EN SU CORAZON: NO CON TRISTEZA, NI POR
NECESIDAD, PORQUE DIOS AMA AL DADOR ALEGRE."

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

INTRODUCCION
Estamos en una sociedad que constantemente nos anima a acumular mas para nosotros

mismos. Sin embargo, Dios nos ensefa que una de las evidencias de un corazén
agradecido es la generosidad. Cuando comprendemos que todo lo que tenemos
proviene del Senor, aprendemos a compartir con alegria y a convertirnos en canales de
bendicidon para otros.

REFLEXION BIBLICA

La generosidad no se mide Unicamente por la cantidad que damos, sino por la actitud
con la que lo hacemos. Dios ama al dador alegre porque la generosidad refleja confianza
en Su provision y gratitud por Sus bendiciones. Cuando compartimos voluntariamente,
demostramos que nuestro corazén esta mas enfocado en Dios que en las cosas
materiales.

Una familia generosa desarrolla sensibilidad hacia las necesidades de los demas.
Aprende a compartir su tiempo, recursos, talentos y amor con quienes lo necesitan.
Ademas, la generosidad ensefa a las nuevas generaciones que la verdadera riqueza no
consiste en cuanto poseemos, sino en cuanto estamos dispuestos a bendecir a otros
con lo que Dios nos ha confiado.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @
e ;Qué significa ser generosos segun la Biblia?
e :Por qué a veces nos cuesta compartir con otros?
e ;De qué maneras podemos practicar la generosidad como familia?

ACTIVIDAD FAMILIAR.
Como familia, identifiquen una necesidad que puedan ayudar a suplir durante la

semana. Puede ser compartir alimentos, visitar a alguien, apoyar una obra de la iglesia,
ayudar a un vecino o realizar un acto de servicio. Después conversen sobre cémo se
sintieron al bendecir a otros.

ORACION FINAL.
Senor, gracias porque has sido generoso con nosotros en todo momento. Ayudanos a
desarrollar un corazén dispuesto a compartir y a bendecir a quienes nos rodean. Que nuestra
familia refleje Tu amor a través de la generosidad y que siempre recordemos que todo lo que
tenemos proviene de Ti. En el nombre de Jesus. Amén. 26
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" SEMANA 5 (QUINTO LUNES DE NOVIEMBRE)

TEMA: ADMINISTRANDO LOS TALENTOS QUE DIOS NOS DIO
LI VERSICULO CLAVE

MATEO 25:29 (RVR1960)

"PORQUE AL QUE TIENE, LE SERA DADO, Y TENDRA MAS; Y AL QUE NO TIENE, AUN LO
QUE TIENE LE SERA QUITADO."

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

INTRODUCCION

Cada persona ha recibido capacidades, habilidades y dones especiales de parte de Dios.
Algunos tienen facilidad para ensenar, otros para servir, liderar, animar, crear o ayudar.
Dios no nos dio esos talentos para guardarlos, sino para utilizarlos en beneficio de
nuestra familia, nuestra iglesia y nuestra comunidad.

REFLEXION BIBLICA

En la parabola de los talentos, Jesus enseno que Dios espera que seamos fieles
administradores de lo que nos ha confiado. Los siervos que utilizaron y multiplicaron sus
talentos fueron recompensados, mientras que aquel que los escondio perdio la
oportunidad de cumplir el propdsito para el cual los habia recibido.

Cada miembro de la familia tiene algo valioso que aportar. Cuando descubrimos y
desarrollamos nuestros talentos, no solo crecemos personalmente, sino que también
fortalecemos a quienes nos rodean. Dios se glorifica cuando usamos nuestras
capacidades para servir, bendecir y extender Su reino.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. ¢

e :Qué talentos o habilidades ha dado Dios a cada miembro de nuestra familia?
e :Como podemos desarrollar mejor esos talentos?
* :De qué manera podemos usar nuestros dones para servir a Dios y a los demas?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Cada miembro escribira dos o tres talentos o habilidades que cree que Dios le ha dado.
Luego los demas podran agregar cualidades o capacidades que observan en esa
persona. Conversen sobre maneras practicas de utilizar esos talentos para bendecir a
otros.

ORACION FINAL.
Senor, gracias por los talentos y capacidades que has depositado en cada uno de
nosotros. Ayudanos a desarrollarlos con responsabilidad y a utilizarlos para Tu gloria.
Que nuestra familia sea fiel administradora de todo lo que nos has confiado y que
podamos servirte con alegria y excelencia. En el nombre de Jesus. Amén. 27
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ALTAR FAMILIAR

“Celebrando la fidelidad de Dios”

D I CI E M B R E " Recomendado para realizarse los lunes
(© Duracién sugerida: 30-45 minutos

! Version biblica: Reina-Valera 1960

' SEMANA 1 (PRIMER LUNES DE DICIEMBRE)

TEMA: RECORDANDO LAS OBRAS DEL SENOR

LI VERSICULO CLAVE: SALMOS 77:11 (RVR1960)

"ME ACORDARE DE LAS OBRAS DE JEHOVA;

si, HARE YO MEMORIA DE TUS MARAVILLAS ANTIGUAS."
INTRODUCCION
Al acercarnos al final del ano, es natural pensar en los desafios, cambios y experiencias
que hemos vivido. Sin embargo, también es importante detenernos para recordar las
obras de Dios. Muchas veces estamos tan enfocados en lo que viene que olvidamos
todo lo que el Senor ya ha hecho. Recordar Su fidelidad fortalece nuestra fe y nos ayuda
a enfrentar el futuro con confianza.

REFLEXION BIBLICA
El salmista decidio recordar intencionalmente las maravillas de Dios. En medio de las

dificultades, mirar hacia atras le permitié reconocer que el Sefnor habia estado presente
en cada etapa de su vida. La memoria espiritual es una herramienta poderosa porque
nos ayuda a no olvidar las respuestas a la oracidn, las provisiones recibidas y las veces
que Dios nos sostuvo.

Como familia, necesitamos aprender a recordar las obras del Senor. Cuando
compartimos los testimonios de Su fidelidad, fortalecemos la fe de las nuevas
generaciones y renovamos nuestra confianza para el futuro. El mismo Dios que nos
ayudé ayer seguird acompanandonos manana.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. (-

e :Cuales han sido algunas de las mayores bendiciones que Dios nos ha dado este
ano?

e :Qué momentos dificiles nos ayudo Dios a superar?

e :Por qué es importante recordar las obras del Sefor?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Tomen una hoja y hagan una lista de las bendiciones, respuestas a la oracion y
momentos especiales que Dios les permitio vivir durante el aio. Luego lean la lista
juntos y agradezcan al Senor por Su fidelidad.

ORACION FINAL.

Sefor, gracias por Tu fidelidad durante este afio. Hoy recordamos Tus obras, Tu provision y Tu cuidado
sobre nuestra familia. Ayddanos a nunca olvidar Tus bondades y a compartir con otros las maravillas que
has hecho en nuestras vidas. En el nombre de Jests. Amén. 28
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" SEMANA 2 (SEGUNDO LUNES DE DICIEMBRE)
TEMA: JESUS: EL REGALO MAS GRANDE

DESARROLLO INTEGRAL
E LA FAMIL

L VERSICULO CLAVE BV g

SAN JUAN 3:16 (RVR1960)
"PORQUE DE TAL MANERA AMO DIOS AL MUNDO, QUE HA DADO A SU HIJO

UNIGENITO, PARA QUE TODO AQUEL QUE EN EL CREE, NO SE PIERDA,
MAS TENGA VIDA ETERNA."

INTRODUCCION

Durante la época navidefa es comun pensar en regalos, celebraciones y reuniones
familiares. Sin embargo, el verdadero significado de la Navidad va mucho mas alla de los
obsequios materiales. La mayor demostracion del amor de Dios fue enviar a Su Hijo
Jesucristo para salvarnos y reconciliarnos con El. Jesus es el regalo mas grande que la
humanidad ha recibido.

REFLEXION BiIBLICA

La Navidad nos recuerda que Dios tom¢ la iniciativa de acercarse a nosotros. No envio
simplemente un mensaje o una promesa, sino a Su propio Hijo. Jesus vino para traer
esperanza al desesperado, perdén al pecador y salvacién a toda persona que cree en EL.
Su nacimiento fue la expresion mas grande del amor de Dios hacia la humanidad.
Cuando una familia comprende el verdadero significado de la Navidad, aprende a
valorar mas la presencia de Cristo que los regalos materiales. Los obsequios pueden
traer alegria por un momento, pero Jesus transforma la vida para siempre. Celebrar la
Navidad es recordar que Dios cumplié Su promesa y nos dio el regalo que mas
necesitabamos: un Salvador.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. ¢

e ;Qué significa para nosotros que Jesus sea el regalo mas grande?
e :Como podemos mantener a Cristo en el centro de nuestras celebraciones
navidenas?
e :Qué diferencia hace JesuUs en nuestra vida y en nuestra familia?
ACTIVIDAD FAMILIAR.

Cada miembro de la familia escribira en una hoja una razén por la cual esta agradecido
por JesuUs. Luego compartan sus respuestas y coléquenlas cerca del arbol de Navidad,
del pesebre o0 en un lugar visible del hogar durante la semana.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por amarnos tanto que enviaste a Tu Hijo Jesucristo para salvarnos.
Ayudanos a recordar el verdadero significado de la Navidad y a mantener a Jesus en el
centro de nuestras vidas y de nuestra familia. Que podamos celebrar Tu amor con
gratitud, gozo y adoracion. En el nombre de JesUs. Amén. 29
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" SEMANA 3 (TERCER LUNES DE DICIEMBRE)
TEMA: LA PAZ DE DIOS EN NUESTRO HOGAR
LI VERSICULO CLAVE

SAN JUAN 14:27 (RVR1960)

"LA PAZ OS DEJO, MI PAZ OS DOY; YO NO OS LA DOY COMO EL MUNDO LA DA.
NO SE TURBE VUESTRO CORAZON, NI TENGA MIEDO."

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

INTRODUCCION
La paz es uno de los regalos mas valiosos que una familia puede experimentar. Sin
embargo, vivimos en un mundo lleno de preocupaciones, conflictos y situaciones que
pueden robar nuestra tranquilidad. Jesus prometié una paz diferente a la que ofrece el
mundo: una paz que permanece aun en medio de las dificultades. Cuando Cristo ocupa
el centro del hogar, Su paz puede gobernar nuestros corazones y nuestras relaciones.

REFLEXION BiBLICA

La paz que Jesus ofrece no depende de que todo marche perfectamente. Es una paz
que nace de la confianza en Dios y de la certeza de que El tiene el control. Por eso, aun
cuando enfrentamos desafios, podemos vivir con serenidad, sabiendo que el Senor
camina con nosotros y cuida de nuestra familia.

Cuando la paz de Dios gobierna el hogar, cambia la manera en que enfrentamos los
conflictos, las preocupaciones y las decisiones. En lugar de reaccionar con temor o
desesperacion, aprendemos a confiar, dialogar y buscar la direccion del Sefor. Una
familia que vive en la paz de Cristo se convierte en un refugio de amor, seguridad y
esperanza para todos sus miembros.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @
e :Qué situaciones suelen robarnos la paz?

e :Cual es la diferencia entre la paz que ofrece el mundo y la paz que ofrece Jesus?
* ;Qué podemos hacer para permitir que la paz de Dios gobierne nuestro hogar?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Tomen una hoja y escriban aquellas preocupaciones que actualmente afectan a la
familia. Después de compartirlas, oren juntos entregandolas al Sefory, al finalizar,
rompan la hoja como simbolo de que estan depositando sus cargas en las manos de
Dios.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por la paz que solo Tu puedes dar. Hoy ponemos delante de Ti nuestras
preocupaciones, temores y cargas. Permite que Tu paz gobierne nuestro hogary
nuestros corazones. Ayudanos a confiar en Ti en todo momento y a vivir cada dia
descansando en Tu amor y cuidado. En el nombre de Jesus. Amén.
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" SEMANA 4 (CUARTO LUNES DE DICIEMBRE)
TEMA: TERMINANDO EL ANO CON GRATITUD
LI VERSICULO CLAVE

1 TESALONICENSES 5:18 (RVR1960)

"DAD GRACIAS EN TODO, PORQUE ESTA ES LA VOLUNTAD DE DIOS PARA CON
VOSOTROS EN CRISTO JESUS."

DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA

INTRODUCCION
Al llegar al final del afio, es natural pensar en los logros alcanzados, los desafios

enfrentados y las metas que quedaron pendientes. Sin embargo, mas alla de las
circunstancias, Dios nos invita a terminar el afio con un corazén agradecido. La gratitud
nos ayuda a reconocer la fidelidad de Dios y a valorar Su presencia en cada etapa de
nuestro caminar.

REFLEXION BIBLICA

El apdstol Pablo exhorta a dar gracias en todo. Esto no significa que todo lo que vivimos
sea facil o agradable, sino que en cada situacion podemos reconocer la mano de Dios
obrando en nuestra vida. A lo largo del ano hemos experimentado momentos de alegria,
desafios, respuestas a la oracion y lecciones importantes que han fortalecido nuestra fe.

Una familia agradecida aprende a mirar mas alla de las dificultades y a reconocer las
bendiciones de Dios. La gratitud fortalece la unidad familiar, renueva la esperanzay nos
prepara para recibir con fe el nuevo ano. Cuando recordamos la fidelidad del Senor,
encontramos motivos para confiar en que El seguird guiandonos en el futuro.

PREGUNTAS PARA DIALOGAR EN FAMILIA. @
e :Cual ha sido una de las mayores bendiciones que Dios nos dio este ano?
e :Qué lecciones importantes aprendimos como familia durante estos meses?
e ;Por qué la gratitud fortalece nuestra relacion con Dios y con los demas?

ACTIVIDAD FAMILIAR.

Realicen una "Noche de Gratitud Familiar". Cada miembro compartira tres razones por
las cuales esta agradecido a Dios este aino. Luego escriban todas las respuestas en una
hoja o cartulina y guardenla como un recordatorio de la fidelidad de Dios durante este
ano.

ORACION FINAL.

Senor, gracias por Tu amor, Tu cuidado y Tu fidelidad a lo largo de este ano. Gracias por
las bendiciones recibidas, por las lecciones aprendidas y por Tu presencia constante en
nuestra familia. Hoy terminamos este afio con gratitud en nuestro corazén y con la
confianza de que seguiras guiandonos en el camino. Recibe toda la honray toda la
gloria. En el nombre de Jesus. Amén. 31
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/» TU HISTORIA PUEDE INSPIRAR A OTRAS FAMILIAS

Gracias por permitirnos acompanarte durante este tiempo de Altar Familiar. Nos llena de alegria
saber que, semana tras semana, muchas familias han apartado un espacio para reunirse alrededor de
la Palabra de Dios, fortalecer sus relaciones y crecer juntas en la fe.

Cada conversacion, cada oracién y cada momento compartido en familia es una semilla que Dios
puede usar para transformar vidas y dejar un legado para las proximas generaciones.

Ahora nos gustaria conocer tu experiencia.

<r Te invitamos a escribirnos a través de: € www.idamce.org
@ Facebook: Iglesia de Dios América Central
Nos encantaria que nos compartieras:
e :Como ha impactado el Altar Familiar la vida de tu hogar?
e :Qué tema o ensenanza fue de mayor bendicién para tu familia?

e :Qué cambios, aprendizajes o experiencias han vivido durante este tiempo?

Tus comentarios y testimonios son muy valiosos para nosotros. Ademas de ayudarnos a seguir
mejorando este recurso, pueden convertirse en una fuente de inspiracion para otras familias que
desean crecer en su relacién con Dios.

Gracias por caminar junto a nosotros durante este ano. jEsperamos saber de ti pronto!

IGLESIA DE DIOS
AMERICA CENTRAL

DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA JUNTOS AVALZAMOS
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